
 
 

Delegazione Regionale  
SICILIA 

 

 Alle A.S.D./S.S.D. FISDIR Sicilia  

          A mezzo E-Mail 

 

OGGETTO: 4° Campionato Regionale di Società di Nuoto – Messina, 9 Maggio 2026 

L’ASD Sport 1, in collaborazione con il comune di Messina e Messina Social City, su mandato della Fisdir - 

Delegazione Regionale Sicilia - organizza il 4° Campionato Regionale di Società di Nuoto, anno 2026. 

 

DATA E LUOGO DI SVOLGIMENTO:  9 MAGGIO 2026 – MESSINA 

ENTE ORGANIZZATORE:  ASD SPORT 1 

IMPIANTO SPORTIVO:  PISCINA SCOPERTA CAPPUCCINI, VIA TORRENTE TRAPANI, 18 -   

MESSINA  

 

PROGRAMMA 9 MAGGIO 2026:   

ORE 10,00    APERTURA IMPIANTO  

ORE 10,15    ACCREDITAMENTO – RISCALDAMENTO ATLETI PROMOZIONALI  

ORE 10,30    RIUNIONE TECNICA 

ORE 11,00     INIZIO GARE PROMOZIONALI 25 METRI  

• 25m dorso PF e PM, • 25m rana PF e PM, • 25m farfalla PF e PM, • 

25m stile libero PF e PM,  

A SEGUIRE    PREMIAZIONI 

ORE 13,30    PAUSA PRANZO  

ORE 14,00     RISCALDAMENTO ATLETI AGONISTI E PROMOZIONALI  

ORE 14,30     INIZIO GARE AGONISTICHE E GARE PROMOZIONALI 50 METRI 

• STAFFETTE: 4X50 stile PM/C21/OPEN; 4X50 mista PM/C21/OPEN, • 

200 m farfalla-dorso-rana-stile libero C21F/C21M/OM, • 50m dorso 

PF/PM/C21F/C21M/OM, • 50m rana PF/PM/C21F/C21M/OM, • 50m 

farfalla PF/PM/C21F/C21M/OM, • 50m stile libero 

PF/PM/C21F/C21M/OM, • 100m farfalla-dorso-rana-stile libero 

C21F/C21M/OM, • 400m stile libero, • STAFFETTE: 4X100 stile libero 

C21/OM; 4X100 mista C21/OM  

A SEGUIRE  PREMIAZIONI 

 

 



 

QUOTE D’ISCRIZIONE: EURO 3,00 AD ATLETA PARTECIPANTE INDIPENDENTEMENTE DAL 

NUMERO DI GARE DISPUTATE    

ISCRIZIONI: A pena della mancata partecipazione, le stesse dovranno pervenire: 
ENTRO LE ORE 23,59 DI SABATO 2 MAGGIO 2026 e dovranno essere 
effettuate tramite il portale delle “iscrizioni online” disponibile alla 
pagina di gestione societaria www.fisdir.it, seguendo le indicazioni: 1. 
Accedere alla pagina delle iscrizioni gare tramite il menu a tendina 
“Gare/Iscrizioni” ed effettuare il login. 2. Una volta effettuato l’accesso 
alla pagina di gestione, premere il pulsante “Iscrizioni Gare” nel menù 
a sinistra, nella pagina successiva individuare la competizione 
desiderata e premere il pulsante “iscrizioni”. 3. Individuare il 
nominativo dell’atleta da iscrivere e premere il testo “iscrivi atleta” per 
completare l’iscrizione. 

PAGAMENTO TASSA GARA: Il versamento della somma dovuta per la partecipazione di ogni atleta 

iscritto dovrà essere effettuato tramite bonifico bancario al seguente 

numero di conto corrente: 

FISDIR DELEGAZIONE REGIONALE SICILIA 

IBAN: IT40D0100503309000000001244 

  Sarà obbligatorio specificare nella causale … “partecipazione n. …. 
Atleti al 4° Campionato Regionale di Società di Nuoto, Messina, 9 
Maggio 2026, nonché inviare copia dell’avvenuto pagamento a 
sicilia@fisdir.it, pena l’esclusione alla partecipazione alla gara. 

 

 
 

INFORMAZIONI LOGISTICHE:     SIG.RA BUONASERA MARIA LUISA- TEL. 3492680702 

INFORMAZIONI TECNICHE:    SIG. DI MAIO BLASCO - TEL. 3886928989 

E-MAIL: blascodimaio@libero.it 

 

Per quanto non specificato nella presente circolare, si rimanda al regolamento vigente.  

 

 

Fisdir Sicilia 

Il Delegato Regionale 

 

 

 

 

 
Sede Legale: Via Flaminia Nuova, 830 – 00191 Roma 

www.fisdir.it – PEC: fisdir-federazione@pec.it  
                                                           Sede Operativa: C/o Oxygen Fitness Place, Via Paruta 10/A - 90131 – Palermo 

                                                                                    Posta Elettronica Delegazione: sicilia@fisdir.it; fisdirsicilia@legalmail.it  
C.F. 97545260586 – P.Iva: 10399961001 
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