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REGOLAMENTO REGIONALE DI TENNISTAVOLO ANNO 2026
ART. 1 INDIZIONE CAMPIONATI REGIONALI DI TENNISTAVOLO

La Fisdir — Delegazione Regionale Sicilia — indice ed organizza, per I’anno 2026, i Campionati Regionali di Societa e i

Campionati Regionali Individuali di tennistavolo, nei quali sara obbligatoria I’organizzazione delle seguenti gare:

- Singolare Maschile Open (CAT. 111-113)

- Singolare Femminile Open (CAT. I11-113)

- Singolare Maschile DIR P (CAT. PROMOZIONALE)

- Singolare Femminile DIR P (CAT. PROMOZIONALE)

- Singolare Maschile C21 (CAT. I12)

- Singolare Femminile C21 (CAT. 112)

- Singolo Giovanile Maschile Open (CAT. II1-113) — (eta massima di 21 anni, compiuti entro 31 dicembre della
stagione precedente)

- Singolo Giovanile Femminile Open (CAT. I11-113) — (etd massima di 21 anni, compiuti entro 31 dicembre della
stagione precedente)

- Singolo Giovanile Maschile C21 (CAT. 112) — (etd massima di 21 anni, compiuti entro 31 dicembre della
stagione sportiva precedente)

- Singolo Giovanile Femminile C21 (CAT. 112) — (eta massima di 21 anni, compiuti entro 31 dicembre della
stagione sportiva precedente)

- Singolo Giovanile Maschile Promozionale (CAT. PROMOZIONALE) — (eta massima di 21 anni, compiuti
entro 31 dicembre della stagione sportiva precedente)

- Singolo Giovanile Femminile Promozionale (CAT. PROMOZIONALE) — (eta massima di 21 anni, compiuti
entro 31 dicembre della stagione sportiva precedente)

ART. 2 REQUISITI GENERALI DI PARTECIPAZIONE ALLE GARE

I requisiti generali di partecipazione alle competizioni sono contenuti nel “Regolamento dell’attivita federale” e nel
“Regolamento Sanitario ¢ delle Classificazioni” della FISDIR cui si rinvia integralmente. In particolare si evidenzia:
Sono ammessi a partecipare alle gare solo gli atleti che all’atto del primo tesseramento producano idonea
documentazione che attesti lo status del proprio disagio intellettivo (art. 2 del “Regolamento Sanitario e della
Classificazioni” della FISDIR). Il limite di eta per partecipare alle gare promozionali ¢ fissato in 8 anni, il limite minimo
di eta per partecipare alle gare agonistiche ¢ fissato in 12 anni. L’eta deve essere compiuta all’inizio della stagione
sportiva.

ATLETI PROMOZIONALI

Ai fini della tutela sanitaria devono essere in possesso di un certificato di idoneita alla attivita sportiva non agonistica
ai sensi del D.M. 24 aprile 2013. L’atleta ¢ tenuto a sottoporsi a controllo medico annuale che comprende
obbligatoriamente la misurazione della pressione arteriosa e I’effettuazione di un elettrocardiogramma a riposo. In caso
di sospetto diagnostico il medico certificatore puo avvalersi della consulenza del medico specialista del medico dello
sport o dello specialista di branca (art 3 del “Regolamento Sanitario e della Classificazioni” della FISDIR). Gli atleti
devono essere regolarmente tesserati per la stagione sportiva come atleti (DIR P) nella disciplina del tennistavolo (art.
3 del “Regolamento dell’attivita federale”), ed in regola con il versamento delle previste “tasse gare” (art. 14 del
“Regolamento dell’attivita federale™).

ATLETI AGONISTI

Le attivita sportive federali agonistiche Categorie OPEN (II1 — II3) e C21 (II2) praticate da atleti con Disabilita
Intellettiva e Relazionale richiedono il possesso del Certificato di “Idoneita allo Sport Agonistico adattato ad atleti
disabili” secondo i protocolli del D. M. 4 marzo 1993.

Nel caso in cui I’atleta sia portatore della Sindrome di Down, indipendentemente dell’attivita svolta, non agonistica o
agonistica, la FISDIR richiede che I’atleta per una sola volta, in via preventiva rispetto all’inizio dell’attivita sportiva,
si sottopongano ad un esame radiografico nelle proiezioni standard e dinamiche del rachide cervicale al fine di
individuare eventuali patologie correlate alla sindrome di Down (ad esempio I’instabilita del rachide cervicale). I referti
delle suddette radiografie devono essere esibiti al medico che rilascia il certificato di idoneita alla attivita sportiva non
agonistica o di “idoneita allo sport agonistico adattato ad atleti disabili”, all’atto della relativa visita.



S isdir

Delegazione Regionale Sicilia

Gli atleti devono essere regolarmente tesserati per la stagione sportiva come atleti (OPEN - C21) nella disciplina del
tennistavolo (art. 3 “Regolamento dell’attivita federale), ed in regola con il versamento delle previste “tasse gara” (art.
14 “Regolamento dell’attivita federale™).

ART. 3 CAMPIONATO REGIONALE DI SOCIETA’

Il Campionato Regionale di Societa determina la societa vincitrice del Titolo di “Societa Campione Regionale” S.S.
2026.

ART. 3/A SVOLGIMENTO DEL CAMPIONATO E CONFERIMENTO DEL TITOLO

Il Campionato Regionale di Societa di Tennistavolo si articolera in tre prove: La classifica finale societaria assoluta
verra redatta con la somma di tutti i punteggi acquisiti dagli atleti appartenenti alle categorie Open, C21 e Promozionale,
secondo la seguente tabella:

OPEN-C21 PROMOZIONALE
1° Class. 20 punti 1° Class. 16 punti
2° Class. 16 punti 2° Class. 13 punti
3° Class. 12 punti 3° Class. 10 punti
3° Class. 12 punti 3° Class. 10 punti
Dal 5° all’8° Class. 8 punti Dal 5° all’8° Class. 6 punti
Dal 9° al 16° Class. 6 punti Dal 9° al 16° Class. 4 punti
Dal 17° al 32° Class. 4 punti Dal 17° al 32° Class. 2 punti
Atleti che non superano il girone 1 punti Atleti che non superano il girone 1 punti

In un eventuale accorpamento di genere sara attribuito il punteggio di piazzamento.
I punteggi di cui sopra saranno assegnati anche nell’eventualita di un solo atleta iscritto per categoria, nelle tre prove in
programma.

ART. 3/B ISCRIZIONI

Possono partecipare alle gare gli/le atleti/e delle Societa affiliate alla F.I.S.D.I.R. per il corrente anno, in regola con il
tesseramento ed in possesso del certificato di idoneita. La quota di iscrizione per la partecipazione ad ogni prova
predeterminata ¢ di € 3,00 ad atleta. Le quote devono essere saldate entro la data e secondo i criteri indicati nella relativa
circolare.

Per il Singolo giovanile ¢ previsto 1’accorpamento delle categorie femminile e maschile Open e C21qualora non si
raggiungesse il numero minimo n. 2 atleti iscritti per categoria e sesso.

La competizione giovanile non verra disputata nel caso non si raggiungesse il numero minimo di n. 2 atleti iscritti tra
sesso maschile, femminile, Open (II1- I13) e C21 (112).

Alle gare giovanili potranno partecipare atleti di sesso maschile e femminile, Open (II1- 113) e C21 (112), con eta
massima di 21 anni, compiuti entro il 31 dicembre della stagione sportiva precedente.

ART. 3/C FORMULA DI GIOCO

La formula di gioco sara la seguente: gironi eliminatori composti da un minimo di tre ed un massimo di cinque giocatori
e successiva fase ad eliminatoria diretta. La finale per il terzo posto non sara disputata.

Qualora non si dovesse raggiungere il numero di due iscritti nelle gare di singolo, le gare femminili saranno accorpate
alle omologhe gare maschile e viceversa; se non si dovesse raggiungere lo stesso numero di iscritti dopo I’accorpamento,
le gare di categorie C21 saranno accorpate alle gare di categoria Open. Non potranno essere accorpate le gare
promozionali a gare Open e/o C21.

Nell’eventualitd di un accorpamento di genere e quindi della partecipazione mista di atleti e atlete, il coefficiente di
classifica di queste ultime dovra essere moltiplicato per 0,75 ai fini della definizione delle Teste di serie.

Al termine di ogni singola prova si estrapolera la classifica maschile, femminile e I’eventuale classifica mista (valida
per le teste di serie in caso di accorpamento) secondo i punteggi acquisiti.

Tutti gli atleti in possibilita di arbitrare, dovranno dare la massima disponibilita per 1’arbitraggio degli incontri del
proprio girone e non, sin dall’inizio della manifestazione.
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ART. 3/D PREMIAZIONI.
Nel Campionato Regionale di societa, le premiazioni previste al termine delle tre fasi saranno le seguenti:

- Coppa, trofeo o targa per la prima societa assoluta;
- Coppa, trofeo o targa per la seconda societa assoluta;
- Coppa, trofeo o targa per la terza societa assoluta;

Per le tre tappe previste saranno premiati i finalisti e i semifinalisti e saranno consegnate le medaglie di partecipazione
a tutti gli atleti iscritti alla manifestazione.

ART. 3/E TESTE DI SERIE.

Le teste di serie della 1" prova predeterminata sono stabilite in base al Ranking Nazionale vigente al momento, mentre
le teste di serie delle successive due prove in base all’ultima Classifica Regionale valida, al momento della compilazione
dei tabelloni. In occasione della compilazione dei primi tabelloni, gli atleti tesserati per la prima volta saranno
considerati come giocatori a 0 (zero) punti. Per gli atleti che non hanno partecipato all’ultimo Campionato Italiano, ma
che hanno partecipato alla penultima edizione, si attribuira I’ultimo punteggio ottenuto. Gli inattivi da piu stagioni
saranno considerati a 0 (zero) punti. In caso passaggio di categoria (da promozionale ad agonistico), varranno la meta
dei punti conquistati durante il precedente Campionato Italiano.

ART. 3/F PERSONALE ARBITRALE.

In tutte le manifestazioni dei Campionati Regionali di societa il personale arbitrale per la stesura dei tabelloni ¢ designato
dalla Fisdir Sicilia. Gli oneri del personale arbitrale per la stesura dei tabelloni (€ 25,00), restano carico della societa
organizzatrice. E’ fatto obbligo da parte della societa organizzatrice mettere a disposizione tanti collaboratori
all’arbitraggio quanti sono i tavoli previsti, per favorire il regolare svolgimento della manifestazione.

ART. 4 CAMPIONATO REGIONALE INDIVIDUALE.

I campionati Regionali Individuali determinano un/una unico/a atleta vincitore/rice cui ¢ conferito il titolo di
“Campione/ssa Regionale” nelle seguenti competizioni previste:

- Singolare Maschile Open

- Singolare Femminile Open

- Singolare Maschile DIR P

- Singolare Femminile DIR P

- Singolare Maschile C21

- Singolare Femminile C21

- Singolo Giovanile Maschile Open

- Singolo Giovanile Femminile Open

- Singolo Giovanile Maschile C21

- Singolo Giovanile Femminile C21

- Singolo Giovanile Maschile Promozionale
- Singolo Giovanile Femminile Promozionale

ART. 4/A SVOLGIMENTO DEL CAMPIONATO E CONFERIMENTO DEI TITOLI.

I Campionati Regionali Individuali coincideranno con la terza prova del Campionato Regionale di societa.
Il titolo di “Campione/ssa Regionale” ¢ attribuito all’atleta che al termine della terza fase guidera la Graduatoria
Regionale.

ART. 4/B ISCRIZIONI.

Possono partecipare alle gare gli/le atleti/e delle societa regolarmente affiliate alla F.I.S.D.I.R. per il corrente anno, in
regola con il tesseramento ed in possesso del certificato di idoneita. La quota di iscrizione per la partecipazione
coincidera con quella versata per la partecipazione al campionato regionale di societa.
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ART. 4/C FORMULA DI GIOCO.

La formula di gioco sara la seguente: gironi eliminatori composti da un minimo di tre ed un massimo di cinque giocatori
e successiva fase ad eliminazione diretta. La finale per il terzo posto non sara disputata.

Qualora non si dovesse raggiungere il numero di due iscritti nelle gare di singolo, le gare femminili saranno accorpate
alle omologhe gare maschile e viceversa; se non si dovesse raggiungere lo stesso numero di iscritti dopo 1’accorpamento,
le gare di categorie C21 saranno accorpate alle gare di categoria Open. Non potranno essere accorpate le gare
promozionali a gare Open e/o C21.

Nell’eventualita di un accorpamento di genere e quindi della partecipazione mista di atleti e atlete, il coefficiente di
classifica di queste ultime dovra essere moltiplicato per 0,75 ai fini della definizione delle Teste di serie.

Tutti gli atleti in possibilita di arbitrare, dovranno dare la massima disponibilita per 1’arbitraggio degli incontri del
proprio girone e non, sin dall’inizio della manifestazione.

ART. 4/D PREMIAZIONI.

Nel Campionato Regionale Individuale saranno premiati i finalisti e i semifinalisti e saranno consegnate le medaglie di
partecipazione a tutti gli atleti iscritti alla manifestazione.

ART. 4/E TESTE DI SERIE.

Le teste di serie sono stabilite in base all’ultima Classifica Regionale valida, al momento della compilazione dei
tabelloni: Gli atleti tesserati per la prima volta saranno considerati come giocatori a 0 (zero) punti. Per gli atleti hanno
partecipato all’ultimo Campionato Italiano, ma che hanno partecipato alla penultima edizione, si attribuira [’ultimo
punteggio ottenuto. Gli inattivi da piu stagioni sportive saranno considerati a 0 (zero) punti. In caso di passaggio di
categoria (da promozionale ad agonistico), varranno la meta dei punti conquistati durante il precedente Campionato
Italiano.

ART. 5 DISPOSIZIONI FINALI.

Per quanto non contemplato in questo regolamento, valgono le norme del Regolamento Nazionale di Tennistavolo Fisdir
e del Regolamento Tecnico Nazionale Fitet.

Per qualsiasi eventuale chiarimento al riguardo si prega rivolgersi al R.T.R. Salvatore Palermo 3475029848 ¢ mail
salvatorepalermo@hotmail.it
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