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federazione italiana sport paralimpici
degli intellettivo relazionali

Il Segretario Generale

Roma, 11 22/05/2024 Prot.n® 731
Alle Associazioni Sportive FISDIR

e, p.c. Ai Delegati Regionali FISDIR
Al Comitato Regionale CIP Umbria

Pubblicazione sul sito internet federale

OGGETTO: Campionati Italiani Assoluti di Nuoto FISDIR S.S. 2024.

Luogo e Data:
Terni (TR) 11 - 13 luglio 2024.

Societa Sportiva Organizzatrice:
Virtus Buonconvento S.S.D. a R.L. e-mail: fm002 @fisdir.it

Responsabile Organizzativo, Logistica e Trasporti:
Marco Cicconi - 320 8231641 e-mail: marcosolonuoto@yahoo.it

Impianto Sportivo:

Piscine dello Stadio — Viale dello Stadio 40, 05100 Terni (TR).

Caratteristiche dell’impianto: vasca esterna da 50 mt (10 corsie).

L'impianto risponde alle caratteristiche di omologazione FIN (Federazione Italiana Nuoto).

Programma Gare e riunione tecnica:
Il programma della manifestazione & indicato nell’allegato A. Presso I'impianto sportivo, il 10 luglio alle ore
18:30 é previsto I'accredito e alle ore 19:00 la riunione tecnica.

Sistemazione alberghiera, tariffe e prenotazioni pranzi:
Per informazioni in merito consultare |'allegato B.

Trasporti:

Le Societa Sportive che necessitano del trasporto messo a disposizione dagli organizzatori (solo ed
esclusivamente per i gruppi che alloggiano presso gli hotel convenzionati (allegato B) e solo se in
arrivo/partenza presso la stazione ferroviaria di Terni) dovranno inviare il modulo “richiesta trasporto”
(allegato C) entro e non oltre il 27 giugno 2024.

Iscrizioni:
Le iscrizioni dovranno esser effettuate tramite il servizio di “iscrizioni online” disponibile alla pagina di
gestione societaria del tesseramento, seguendo le indicazioni:
1. Accedere alla pagina di tesseramento on line fisdir.tesseramentionline.it/online/login.php tramite il
menu a tendina “Gare/Iscrizioni” o della pagina “Tesseramento” ed effettuare il login.

2. Unavolta effettuato I'accesso alla pagina di gestione, premere il pulsante “Iscrizioni Gare Online” nel
menu a sinistra e, nella pagina successiva, cliccare sul link “lista gare” della competizione desiderata.
3. Per ogni specialita/gara della competizione cliccare su “atleti iscritti” e, quindi, su “ricerca atleti da

iscrivere” per completare I'iscrizione.

Ve FEDERAZIONE

%

Vo SPORTIVA PARALIMPICA
} riconosciuta dal

. COMITATO ITALIANO
. PARALIMPICO



\

Tasse gara:
I'importo della tassa gara del Campionato Italiano é di € 10,00 ad atleta a prescindere dal numero di gare alla

quale sara iscritto e dovra esser versato, al termine della procedura di iscrizione, nella modalita di seguito
indicato:
e Pagamento on-line con Carta di Credito o Prepagata (iscrizione immediata in quanto il pagamento
viene autorizzato dal sistema all’istante).
e Pagamento tramite Bonifico Bancario da effettuare all'lBAN IT87F010053309000000000251
intestato alla FISDIR — Via Flaminia Nuova, 830 — 00191 Roma - specificando nella causale

“Partecipazione societa ............ al Camp. Ital. Di ............. 5.5. 2024”. In tal caso & necessario caricare
nella pagina web, tramite |'apposito tasto “allega bonifico”, copia dell’avvenuto pagamento (PDF,
JPG 0 DOC.)

IL TERMINE ULTIMO PER COMPLETARE LA PROCEDURA D'ISCRIZIONE E FISSATO PER IL 27 GIUGNO 2024.

Si ricorda che sono ammesse a partecipare le associazioni/societa sportive affiliate alla FISDIR per la stagione
sportiva 2024. Gli atleti che si ha intenzione di iscrivere devono essere tesserati per la corrente stagione
sportiva ed in possesso del certificato di idoneita all’attivita sportiva, in corso di validita, come previsto dalle
normative federali in materia di tutela sanitaria.

Per qualsiasi dubbio o necessita di chiarimento in merito a quanto sopra indicato o nel caso si riscontrassero
difficolta nelle procedure di iscrizione, i competenti uffici federali saranno lieti di fornire indicazioni e
supporto. A tale proposito si invitano a contattare gli uffici, con congruo anticipo rispetto ai suddetti termini,
all'indirizzo e-mail areatecnica@fisdir.it o ai contatti indicati alla pagina https://www.fisdir.it/contatti/

Cordiali saluti. Q
) £ SI/L"QO"\O
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Programma gare
CAMPIONATI ITALIANI ASSOLUTI DI NUOTO
Terni 11 - 13 luglio 2024
GIOVEDY’ 11 luglio (Mattina)

Ore 7.45/8.15 Riscaldamento F
Ore 8.15/8.45 Riscaldamento M
Inizio gare ore 9.00 (1 Sessione Gare — Qualifiche)

50 Mt Farfalla

200 Mt Stile Libero

100 Mt Rana

50 Mt Dorso

4x100 Mt Misti/Mista -Finale diretta a serie. A seguire premiazione staffetta

GIOVEDY’ 11 luglio (Pomeriggio)

Ore 15:00/15:30 Riscaldamento F
Ore 15:30/16.00 Riscaldamento M
Inizio gare ore 16:10 (2 Sessione Gare - Finali)

400 Mt Misti - Finale Diretta a Serie
50 Mt Farfalla

Premiazioni

200 Mt Stile Libero

100 Mt Rana

Premiazioni

50 Mt Dorso
800 Mt Stile Libero - Finale diretta a serie
Premiazioni

VENERDI’ 12 luglio (Mattina)

Ore 7.45/8.15 Riscaldamento F
Ore 8.15/8.45 Riscaldamento M
Inizio gare ore 9.00 (3 Sessione Gare — Qualifiche)

200 Mt Rana

100 Mt Farfalla

50 Mt Stile Libero

200 Mt Misti

100 Mt Dorso

4x200 Mt Stile Libero - Finale diretta a serie. A seguire premiazione staffetta

VENERDY’ 12 luglio (Pomeriggio)

Ore 15:00/15:30 Riscaldamento F
Ore 15:30/16.00 Riscaldamento M
Inizio gare ore 16:10 (4" Sessione Gare - Finali)

400 Mt Stile Libero - Finale Diretta a Serie
200 Mt Rana
Premiazioni

100 Mt Farfalla
50 Mt Stile Libero
Premiazioni

200 Mt Misti
100 Mt Dorso
Premiazioni

4x100 Mt Stile Libero/ Mista - Finale diretta a serie. A seguire premiazione staffetta



SABATO 13 Luglio (Mattina)

Ore 7.45/8.15 Riscaldamento F
Ore 8.15/8.45 Riscaldamento M
Inizio gare ore 9.00 (5* Sessione Gare — Qualifiche)

100 Mt Stile Libero

50 Mt Rana

200 Mt Farfalla

200 Mt Dorso

4x100 Mt Stile Libero - Finale diretta a Serie.

4x100 Mt Misti - Finale diretta a serie. A seguire premiazioni staffette (4x100 SL E 4x100 Mx)

SABATO 13 Luglio (Pomeriggio)

Ore 15:00/15:30 Riscaldamento F
Ore 15:30/16.00 Riscaldamento M
Inizio gare ore 16:10 (6* Sessione Gare - Finali)

100 Mt Stile Libero
50 Mt Rana
Premiazioni

200 Mt Farfalla

200 Mt Dorso

1500 Mt Stile Libero - Finale diretta a serie
Premiazioni

NOTE OPERATIVE CAMPIONATO

Le batterie di qualificazione si disputeranno su 10 corsie mentre le finali su 8 corsie.
Si precisa che gli atleti rispettivamente classificati 9° e 10° dovranno rimanere a disposizione presso I'impianto
natatorio al momento della disputa delle finali in qualita di riserve in caso di rinuncia dei finalisti qualificati.

Come riportato nelle norme di attuazione dei Campionati Italiani di Nuoto, per gli atleti della categoria esordientil11, 113
e llQ e per la categoria Junior 12, femminile e maschile non sono previste gare di nuoto dei metri 800 e 1500 stile libero
e 400 metri misti.

L’ iscrizione alle gare 1500mt, 800mt, 400mt stile libero e 400 mt mx & subordinata all’acquisizione del tempo limite di:

e 1500 mt SL maschile/ 111, i3 e 11Q: 24.44.10
e 1500 mt SL femminile/ 111, 113 e 11Q: 26.45.00
e 1500 mt SL maschile/ 112: 25.00.30

e 1500 mt SL femminile/ 112: 27.05.60

e 800 mt SL maschile/ 111, 113 e 11Q: 13.29.20

e 800 mt SL femminile/ 111, 113 e 11Q: 14.17.00
e 800 mt SL maschile/ 112: 14.20.00

e 800 mt SL femminile/ 112: 15.21.60

e 400 mt SL maschile/ 111, 113 e 11Q: 06.26.30

e 400 mt SL femminile/ 111, 113 e 11Q: 08.59.40
e 400 mt SL maschile/ 112: 07.05.80

e 400 mt SL femminile/ 112: 08.21.00

e 400 mt MX maschile/ 111, 113 e 1Q: 07.35.90
e 400 mt MX femminile/ 111, 13 e 11Q: 09.05.40
e 400 mt MX maschile/ 112: 08.16.10

e 400 mt MX femminile/ 112;: 07.55.90
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CAMPIONATI ITALIANI ASSOLUTI FISDIR
NUOTO
Terni 11 - 13 luglio 2024

Le societa sportive partecipanti dovranno provvedere direttamente alla prenotazione degli alloggi
accettando le condizioni (caparre, tempi e modalita di cancellazione, ecc.) della struttura prescelta.

Per maggiori informazioni e prenotazioni alberghiere & possibile contattare:

VITO BROGNA - CONGRESS TOUR

Viale G. Di Vittorio n.125 - 53042 Chianciano Terme (SI)
Web: www.congresstour.it Mail : info@congresstour.it
Tel.: 057862657 Fax: 057862657 Emergenze: 0039(0) 3285926654

HOTEL GARDEN 4 STELLE (TERNI)

A [PERNOTT. E PRIMA COLAZ. € 45,00 |A PERSONA AL GIORNO IN CAMERA DOPPIA/TRIPLA
B [MEZZA PENSIONE € 72,00 |A PERSONA AL GIORNO IN CAMERA DOPPIA/TRIPLA
C |SUPPLEMENTO SINGOLA € 26,00 |[ANOTTE

- |SUPP. PASTO IN HOTEL 28,00 - % MINERALE A PERSONA INCLUSA Aj PASTI

CLASSIC HOTEL TULIPANO 3 STELLE (TERNI)

A PERNOTT. E PRIMA COLAZ.  [€42,00 |A PERSONA AL GIORNO IN CAMERA DOPPIA/TRIPLA
B |[MEZZA PENSIONE € 65,00 |A PERSONA AL GIORNO IN CAMERA DOPPIA/TRIPLA
C |[SUPPLEMENTO SINGOLA € 20,00 |ANOTTE

- |SUPP. PASTO IN HOTEL 23,00 - % MINERALE A PERSONA INCLUSA Al PASTI

HOTEL MICHELANGELO 4 STELLE (TERNI)
ALPERNOTT. E PRIMA COLAZ. (€ 45,00 |A PERSONA AL GIORNO IN CAMERA DOPPIA/TRIPLA

A2IMEZZA PENSIONE € 72,00 |APERSONA AL GIORNO IN CAMERA DOPPIA/TRIPLA
A4SUPPLEMENTO SINGOLA € 26,00 |ANOTTE
- |SUPP. PASTO IN HOTEL 28,00 - %> MINERALE A PERSONA INCLUSA Al PASTI

HOTEL VALENTINO 4 STELLE (TERNI)
A1PERNOTT. E PRIMA COLAZ.  €57,00 A PERSONA AL GIORNO IN CAMERA DOPPIA/TRIPLA

A2IMEZZA PENSIONE € 80,00 |A PERSONA AL GIORNO IN CAMERA DOPPIA/TRIPLA
A4|SUPPLEMENTO SINGOLA € 26,00 |ANOTTE
- |SUPP. PASTO IN HOTEL 28,00 - %> MINERALE A PERSONA INCLUSA Al PASTI

Tassa di soggiorno esente: g) i portatori di handicap grave, la cui condizione di disabilita sia certificata ai sensi dell’art. 3 comma 3 della legge
n°104/92 e di analoghe disposizioni dei paesi di provenienza per i cittadini stranieri. L'applicazione dell’esenzione di cui al presente comma & subordinata
al rilascio al gestore della struttura ricettiva, da parte dell'interessato, di un’attestazione, resa in base alle disposizioni di cui agli articoli 46 e 47 del
D.P.R. n. 445 del 2000 e successive modificazioni.

Per prenotazioni pasti in piscina rivolgersi a: Anita 3333141089 Costo pasto euro 15,00.
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CAMPIONATI ITALIANI ASSOLUTI FISDIR
NUOTO
Terni 11 - 13 luglio 2024

MODULO TRASPORTO

da inviare entro il 27 giugno 2024

via e-mail a fm002@fisdir.it

Si precisa che il servizio trasporto viene garantito solo per i gruppi che alloggiano presso gli hotel convenzionati e che
arrivano alla stazione ferroviaria di Terni.

LA SOCIETA’: CODICE FISDIR:
Comune: Provincia:
TEL: E-MAIL:

RESPONSABILE E RECAPITO:

CAPO TRASFERTA E RECAPITO

ALLOGGIO PRESSO HOTEL:

RICHIEDE IL SERVIZIO TRASPORTO

ARRIVO
Mezzo Data Ora Proveniente da Volo/Treno n°® n° persone
(indicare anche il
n. in carrozzina
Treno
PARTENZA
Mezzo Data Ora Partente da Volo/Treno n° n° persone
(indicare anche il
n. in carrozzina
Treno
DATA

TIMBRO E FIRMA



