
 

 
 
  
Il Segretario Generale                 
 

Roma, lì 22/04/2022                                                                                             Prot. n°         434     8       
 

Alle Società Sportive FISDIR 
 

e, p.c. Ai Delegati Regionali FISDIR 
Ai Referenti Tecnici Nazionali di Nuoto, 

Nuoto per Salvamento e Nuoto Sincronizzato 
 

Pubblicazione sul sito internet federale 

 
Oggetto: Campionati Italiani di Nuoto Sincronizzato, Nuoto e Nuoto per Salvamento Promozionali FISDIR. 
Abano Terme (PD) 27 – 29 maggio 2022. 
 
 
Società Sportiva Organizzatrice:  
ASPEA PADOVA    e-mail: pd001@fisdir.it  
 
Responsabile Organizzativo, Logistica e Trasporti: 
Laura Rigato    e-mail: laura.rigato68@gmail.com  cell.: 392.3815922 
 
 
 
Referente Tecnico Nazionale di Nuoto FISDIR:  
Marco Peciarolo   e-mail: nuoto@fisdir.it     cell.: 393.9801207 
 
Referente Tecnico Nazionale di Nuoto per Salvamento FISDIR:  
Giuseppe Andreana   e-mail: salvamento@fisdir.it    cell.: 339.2388749 
 
Referente Tecnico Nazionale di Nuoto Sincronizzato FISDIR:  
Floriana De Vivo   e-mail: sincronizzato@fisdir.it    cell.: 333.7271343 
 
Impianto Sportivo:  
Piscina Comunale di Abano Terme – Via Vittorio Da Feltre n.1; n. 6 corsie  
 
Programma di Massima: 
Il programma della manifestazione (vedi allegato A1-2) si intende di massima e, a seconda del numero degli 
iscritti, potrà subire variazioni che verranno comunicate in occasione delle prime riunioni tecniche.  
 
Partecipazione: 
Sono ammesse a partecipare le Associazioni/Società Sportive regolarmente affiliate alla FISDIR per la stagione 
sportiva 2022. Gli atleti iscritti dovranno essere in regola con il tesseramento 2022 ed in possesso della 
certificazione medica prevista. Qualora richiesto dai giudici, gli atleti dovranno esibire la tessera federale per 
non incorrere nella esclusione dalle gare.  
 
Sistemazione alberghiera, tariffe e prenotazioni pranzi: 
Per informazioni in merito consultare l’allegato B. 
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Trasporti: 
Le Società Sportive che necessitano del trasporto messo a disposizione dagli organizzatori (solo ed 
esclusivamente per i gruppi che alloggeranno presso gli hotel convenzionati (vedi allegato B) e solo se in 
arrivo dalla stazione ferroviaria di Padova, aeroporto di Venezia e/o Treviso, dovranno inviare il modulo 
“richiesta trasporto” (allegato C) entro e non oltre il 12 maggio 2022. 
 
Accrediti e riunione tecniche: 
Per le discipline del Nuoto Sincronizzato e del Nuoto per Salvamento, l’accredito verrà svolto presso 
l’impianto sportivo, antecedentemente alla riunione tecnica del 27 maggio 2022. 
L’accredito per la disciplina del nuoto è previsto dalle ore 18:00 di venerdì 27 maggio presso l’Hotel San 
Marco - Via Santuario 130 Monteortone Abano Terme, dove alle ore 21.00 ci sarà la riunione tecnica. 
 
Tassa gara e iscrizioni: 
L’importo della tassa gara è di € 10,00 ad atleta.  
Le iscrizioni degli atleti alle gare dovranno essere effettuate tramite il sistema di “iscrizioni on-line” come di 
seguito specificato: 

• cliccare sul pulsante “Iscrizioni gare” presente sull’home page del sito web www.fisdir.it e 
successivamente entrare nel sistema con “Nome utente” e “Password” in vostro possesso. 

• ad accesso effettuato premere sul pulsante “Iscrizioni Gare On-Line”, nella pagina successiva 
individuare e selezionare la “Manifestazione di vostro interesse” ed entrare tramite il link “lista 
gare”; 

• scegliere la specialità desiderata e nella pagina successiva cliccare sul link “ricerca atleti da 
iscrivere”; 

• procedere con l’iscrizione degli atleti nelle rispettive gare compilando tutti i campi richiesti; 

• dopo aver iscritto gli atleti, premere il tasto “Importo da pagare per tassa gara”; 

• pagamento on-line con Carta di Credito o Prepagata (iscrizione immediata in quanto il 
pagamento viene autorizzato dal sistema all’istante); 

• In caso di pagamento con bonifico bancario è necessario caricare nella pagina web tramite 
l’apposito tasto “allega bonifico”, copia dell’avvenuto pagamento caricando il file (PDF, JPG o 
DOC), da effettuare al codice IBAN IT87F0100503309000000000251 intestato alla FISDIR -via 
Flaminia Nuova 830 - 00191 Roma- specificando nella causale “Partecipazione società 
………………… al Camp. Ital. di ……………. s.s. 2022”. 

 
IL TERMINE ULTIMO PER COMPLETARE LA PROCEDURA D'ISCRIZIONE È FISSATO PER IL 12/05/2022. 

Nel caso si riscontrassero difficoltà nelle procedure di iscrizione si invita a contattare gli uffici federali, con 
congruo anticipo rispetto al suddetto termine, all’indirizzo e-mail: areatecnica@fisdir.it . 

 
Regolamenti: 
I Regolamenti Tecnici di Nuoto, Nuoto per Salvamento e Nuoto Sincronizzato, possono essere consultati e 
scaricati visitando la sezione “Discipline” del sito internet www.fisdir.it . 

 
Cordiali saluti. 
 
 
            ______________________ 

                                                                                                                     Massimo Buonomo 
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Allegato A1) 

 

 
CAMPIONATI ITALIANI DI NUOTO SINCRONIZZATO AGONISTICI E PROMOZIONALI 

NUOTO E NUOTO PER SALVAMENTO PROMOZIONALI FISDIR 
 

Abano Terme (PD) 27 – 29 maggio 2022 
 

NUOTO SINCRONIZZATO 

VENERDI’ 27 MAGGIO POMERIGGIO 

Ore 14:00 Accredito e riunione tecnica (presso la palestra della piscina)  

Ore 14:30 riunione con la giuria (presso palestra della piscina) 

Ore 15:00 riscaldamento 

Ore 15:30 inizio gare  

✓ singolo 

 ✓ duo 

 ✓ squadre 

Ore 17:00 premiazioni 

NUOTO PER SALVAMENTO 

VENERDI’ 27 MAGGIO POMERIGGIO 

Ore 16.30 accredito e riunione tecnica (presso la palestra della piscina) 

Ore 17:00 riscaldamento  

Ore 17:30 inizio gare 

✓ Liv. Avanzato 50 Mt –con sottopassaggio orizzontale di 2 Mt F/M 

 ✓ Liv. Avanzato Staffetta 4X50 con sottopassaggio orizzontale di 2 Mt F/M 

 ✓ Liv. Base 25 Mt con sottopassaggio orizzontale di 1 M F/M 

 ✓ Liv. Base Staffetta 4X25 con sottopassaggio orizzontale di 1 M F/M 

 ✓ Liv. Avanzato 50 Mt trasporto del sacchetto da 3 Kg F/M 

 ✓ Liv. Avanzato Staffetta 4X25 trasporto del sacchetto da 3 Kg F/M 

 ✓ Liv. Base 25 Mt trasporto del sacchetto da 1 Kg F/M  

✓ Liv. Base Staffetta 4X25 trasporto del sacchetto da 1 Kg F/M 

 ✓ 100mt con ostacoli verticali F/M 

 ✓ Staffetta 4x50 mt con ostacoli verticali F/M 

 ✓ 50 mt trasporto manichino (pieno e semipieno) F/M  

 ✓ Staffetta 4x25 mt con manichino (pieno e semipieno) F/M 

Ore 19:30 Premiazioni 

 

 

 

 



 

Allegato A2) 

 

 

 
CAMPIONATI ITALIANI DI NUOTO SINCRONIZZATO AGONISTICI E PROMOZIONALI 

NUOTO E NUOTO PER SALVAMENTO PROMOZIONALI FISDIR 
 

Abano Terme (PD) 27 – 29 maggio 2022 
 

NUOTO PROMOZIONALE 

SABATO 28 MAGGIO MATTINA 

ORE 7:45/8:15 RISCALDAMNETO F 

ORE 8:15/8:45 RISCALDAMENTO M 

ORE 9:00 INIZIO GARE 

✓ STAFFETTA 4X25 Stile Libero M/F 
✓ 50 mt Dorso M/F 
✓ 25 mt Stile Libero M/F 
✓ 50 mt Farfalla M/F 
✓ Staffetta 4x50 Misti M/F 

 

SABATO 28 MAGGIO POMERIGGIO 

ORE 15:00/15:30 RISCALDAMENTO F   

ORE 15:30/16:00 RISCALDAMENTO M 

ORE 16:00 INIZIO GARE 

✓ Staffetta 4x50 Stile Libero M/F 
✓ 25 mt Rana M/F 
✓ 50 mt Rana M/F 
✓ 25 mt Dorso M/F 
✓ Staffetta 4x25 Misti M/F 

 

DOMENICA 29 MAGGIO MATTINA 

ORE 7:45/8:15 RISCALDAMENTO F 

ORE 8:15/8:45 RISCALDAMENTO M 

ORE 9:00 INIZIO GARE 

✓ Staffetta 4x25 Mista/Misti 
✓ 50 mt Stile Libero M/F 
✓ 25 mt Farfalla M/F 
✓ Staffetta 4x25 Stile/Mista  

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Allegato B) 

 
CAMPIONATI ITALIANI DI NUOTO SINCRONIZZATO AGONISTICI E PROMOZIONALI 

NUOTO E NUOTO PER SALVAMENTO PROMOZIONALI FISDIR 
 

Abano Terme (PD) 27 – 29 maggio 2022 
 
Le società sportive partecipanti potranno appoggiarsi per la prenotazione alberghiera all’Agenzia: 
 
JOCKEY VIAGGI – GIROBICI VIA EUGANEA TREPONTI, 125 127 TEOLO 
TEL 049 9902930 FAX 0499902933 
email: giancarlo@thermal-hotels.com  
Cell. 3488811718 
Skype: giancarlo.reverenna 
 

PROPOSTE 

 
HOTEL 4 STELLE 
PENSIONE COMPLETA  € 75,00 A PERSONA IN CAMERA DOPPIA ACQUA INCLUSA 
MEZZA PENSIONE    € 65,00 A PERSONA IN CAMERA DOPPIA ACQUA INCLUSA 
SUPPLEMENTO IN SINGOLA   € 20 AL GIORNO 
 
 
HOTEL 3 STELLE 
PENSIONE COMPLETA    € 65,00 A PERSONA IN CAMERA DOPPIA ACQUA INCLUSA 
MEZZA PENSIONE    € 58,00 A PERSONA IN CAMERA DOPPIA ACQUA INCLUSA 
SUPPLEMANTO SINGOLA   € 20,00 AL GIORNO 
 

HOTEL 2 STELLE 
PENSIONE COMPLETA   € 65,00 A PERSONA CAMERA DOPPIA ACQUA INCLUSA 
PENSIONE COMPLETA   € 60,00 A PERSONA CAMERA TRIPLA/QUADRUPLA  
MEZZA PENSIONE    € 55,00 A PERSONA CAMERA DOPPIA ACQUA INCLUSA 
MEZZA PENSIONE € 50,00 A PERSONA CAMERA TRIPLA/QUADRUPLA ACQUA INCLUSA 
SUPPLEMENTO SINGOLA €10,00 
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Allegato C) 

 

CAMPIONATI ITALIANI DI NUOTO SINCRONIZZATO AGONISTICI E PROMOZIONALI 
NUOTO E NUOTO PER SALVAMENTO PROMOZIONALI FISDIR 

 

Abano Terme (PD) 27 – 29 maggio 2022 
 

M O D U L O   T R A S P O R T O 

da inviare entro il 12 maggio 2022  
via e-mail a pd001@fisdir.it  

 

LA SOCIETA’:         CODICE FISDIR:  
 

 

 

Comune:        Provincia: 
 

 

TEL:         E‐MAIL: 
 

 
RESPONSABILE E RECAPITO:  
 

 
CAPO TRASFERTA E RECAPITO    
 

 

ALLOGGIO PRESSO HOTEL: 

 

RICHIEDE IL SERVIZIO TRASPORTO 

 

ARRIVO A………………………… 

Mezzo Data Ora Proveniente da Volo/Treno n° n° persone 

(indicare anche il 

n. in carrozzina 

Treno      

 

PARTENZA DA……………………. 

Mezzo Data Ora Partente da Volo/Treno n° n° persone 

(indicare anche il 

n. in carrozzina 

Treno      

 

 

DATA _________________________ 
 

 
             __________________________________________ 
                         TIMBRO E FIRMA 
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