
                                                                                      
  
                                                           

 
 

CORSO DI FORMAZIONE 
OPERATORE SPORTIVO PER LA DISABILITA’ 
 
Il comitato regionale dell’ACSI (Ente di promozione riconosciuto dal CIP) con la 

collaborazione dell’ACSI di Caltanissetta del CIP (Comitato Italiano Paralimpico) e delle 
FISDIR Sicilia, e l’autorizzazione del settore nazionale formazione motoria, organizzano 
un corso di formazione che mira a far conoscere ed a valorizzare la disabilità nel contesto 
sportivo. 
Il corso è conforme alle regole SNAQ (Sistema Nazionale delle qualifiche degli operatori 
sportivi del CONI) e da diritto a 10 crediti formativi. 
 
DESTINATARI 
Il corso si rivolge ad educatori sportivi, tecnici, operatori sportivi, allenatori, istruttori, 
laureati inscienze motorie, insegnanti di educazione fisica, e dirigenti sportivi, che 
abbiamo già maturato conoscenze ed esperienze relative allo sport e all’attività motoria 
con persone con disabilità. 
 
DURATA E DIDATTICA E LUOGO DI SVOLGIMENTO 
La durata del corso è di 40 ore, avrà carattere tecnico-pratico e sarà improntato al 
confronto ed allo scambio fra i partecipanti ed i docenti. 
Saranno inoltre presenti atleti paralimpici, per raccontare le proprie esperienze. 
La frequenza al corso è obbligatoria, con diritto di un 20% di assenze giustificate. 
Il corso si svolgerà presso i locali del CONI di Agrigento nei mesi di Febbraio e Marzo. 
 
ISCRIZIONI E COSTI:  
Le iscrizioni si effettuano inviando il proprio curriculum alla mail caltanissetta@acsi.it 
entro e non oltre il 28 Gennaio 2019, l’ACSI si riserva di chiudere le iscrizioni 
anticipatamente al raggiungimento del numero delle 30 unità. 
Il costo del corso è di € 180, e comprende Tessera assicurativa ACSI, rilascio del diploma 
con iscrizione all’albo nazionale ACSI, materiale didattico. 
 
QUALIFICA: 
Al termine del corso agli utenti che supereranno l’esame finale, verrà rilasciato il 
DIPLOMA ACSI con la qualifica di OPERATORE SPORTIVO PER LA DISABILITA’, 10 
crediti SNAQ ( Sistema Nazionale delle Qualifiche Tecniche), inoltre verrà anche 
perfezionata l’iscrizione all’albo nazionale degli istruttori ACSI. 
 
PROGRAMMA: 
 

 Il CIP e l’ACSI;  
 Aspetti generali dell’attività fisica per le disabilità; 
 Classificazioni delle disabilità; 
 Metodologie didattiche; 
 Sport e disabilità; 
 Patologie; 
 Cenni di psicologia; 
 Attività integrata con atleti paralimpici; 

 
 


