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Alle Societa Sportive affiliate

Ai Referenti Tecnici Nazionali di Disciplina
Ai Delegati Regionali FISDIR

Loro Sedi

Oggetto: Campionato Italiano di Nuoto agonistico e Sincronizzato FISDIR s.s. 2018. Bressanone 22-24 Giugno

La FISDIR indice e organizza, con la collaborazione della Societa Sportiva S.5.D. SSV Brixen il Campionato Italiano di Nuoto
Agonistico e Nuoto Sincronizzato FISDIR stagione sportiva 2018, in programma a Bressanone dal 22 al 24 Giugno 2018.

Organizzazione:
A.S.D. SSV BRIXEN Email: bz002 @fisdir.it

Responsabile Organizzativo:
Sig.ra Elda LETRARI Tel. 338/1085865 Email: bz002 @fisdir.it

Referente Tecnico Nazionale Nuoto FISDIR:
Sig. Marco PECIAROLO Tel 393/9801207 Email: nuoto@fisdir.it

Impianto Gara e Caratteristiche Tecniche:
e Piscina Acquarena — Via Mercato Vecchio 28/B 39042 Bressanone (BZ)
e Piscina olimpionica 50 metri con acqua riscaldata — 8 corsie
e Piscina coperta 25 metri — per riscaldamento e defaticamento
e Doccia e asciugacapelli gratuiti — Spazio tribune — Bar e ristorante interno — Area parcheggio a pagamento
adiacente I'impianto — Parcheggio gratuito per un veicolo a societa dietro esposizione del cartello consegnato
all’'accredito.

Trasporti: (ALLEGATO 2)

Responsabile Trasporti Sig. Giuseppe DI GIANANTONIO (tel: 335-481983)

Bressanone & comodamente raggiungibile sia in treno (stazione ferroviaria di Bressanone sulla linea del Brennero) che in
auto (uscita Bressanone autostrada A22 del Brennero). Per chi arriva in treno la societa organizzativa mette a disposizione
un bus navetta gratuito dalla stazione agli alberghi convenzionati e viceversa.

L’aeroporto pil vicino & quello di Verona, collegato con bus navetta alla stazione ferroviaria di Verona. Per chi avesse
bisogno di un transfert in pulmino/autobus dall’aeroporto di Verona a Bressanone, di seguito relative tariffe per il servizio:
pulmino da 8 persone € 250,00

autobus da 20 persone € 350,00

autobus da 30 persone € 450,00

Via Flaminia Nuova, 830- 00191 Roma

// Federazione Sportiva
ﬁ Paralimpica riconosciuta dal www.fisdirit- Fax (+39) 06.8797.3196
> / Comitato Italiano Paralimpico CF: 97545260586 | PIVA: 13399961001




Su richiesta & possibile organizzare servizi di trasporto da e per Venezia o da e per Bergamo.
Le societa sportive che intendono usufruire dei servizi di trasporto dovranno inviare I'allegato 2 “modulo trasporti”
entro e non oltre il 4 Giugno 2018 tramite mail a : bz002@fisdir.it

Sistemazione alberghiera tariffe e prenotazioni: (ALLEGATO 3)

Per la sistemazione alberghiera dei partecipanti gli organizzatori hanno stipulato una convenzione con le strutture
alberghiere indicate nell’allegato 3. Le prenotazioni dovranno essere effettuate dalle societa sportive partecipanti
contattando direttamente la struttura individuata.

Pranzi e “serata dell’amicizia”: (ALLEGATI 4 e 5)

Per i pranzi del Venerdi, del Sabato e della Domenica gli organizzatori hanno stipulato una convenzione con il ristorante
“Grissino” all'interno della piscina Acquarena. Il pranzo & aperto a tutti, ma la precedenza sara data ad atleti ed
accompagnatori.

Il costo del menu self-service & di € 9,00 a pasto. Nel ristorante & possibile anche mangiare a la carte senza prenotazione

Venerdi 22 Giugno alle ore 19:30 & prevista la “serata dell’amicizia” al Forum, centro culturale sito in Via Roma 9: prevista
serata con cibi tipici della zona accompagnati da musiche, danze ed estrazioni di ricchi premi per gli atleti presenti.

Il costo della cena & di € 25,00 a persona.

Per le prenotazioni, sia dei pranzi che della “serata dell’amicizia”, si prega di compilare il modulo “allegato 4” entro il 4
Giugno 2018 e trasmetterlo all'indirizzo bz002@fisdir.it.

Il pagamento dovra pervenire tramite bonifico bancario alle seguenti coordinate:

IBAN: IT86 NO58 5658 2200 7057 0150 300 - intestato a SSV Brixen ASD - causale: societa e numero di pranzi/serate.

Si prega di presentare copia dell’avvenuto pagamento al momento dell’accredito, dove si potranno ritirare i buoni da
consegnare al ristorante ed al Forum.

Eventuali intolleranze alimentari, celiachia, cibi vegetariani e altro dovranno essere segnalate all'atto della prenotazione
dei pasti.

L’ufficio turistico di Bressanone organizza Sabato 23 Giugno un tour storico-teatrale gratuito dal titolo “Sulle tracce
dell’elefante”, della durata di 60 minuti, con partenza alle ore 21:00 davanti all’ufficio del turismo: Viale Ratisbona.

Accredito societa:

L’accredito delle Societa sportive partecipanti al Campionato & previsto Giovedi 21 Giugno a partire dalle ore 16 fino alle
ore 20:00 presso la piscina Acquarena (sala al primo piano, accesso attraverso il Ristorante Grissino); per le societa che
arriveranno Venerdi 22 Giugno 'accredito sara effettuato presso I’ infostand della piscina.

Programma: (ALLEGATO 6)

Il programma della manifestazione si intende di massima e, a seconda del numero di iscritti ad ogni gara, potra subire
variazioni di orario e di data; eventuali variazioni saranno comunicate in occasione della riunione tecnica di Giovedi 21
Giugno alle ore 21:00, nella Sala della Banca Raiffeisen (Bastioni Maggiori 12, Bressanone.)

Partenza societa:
La chiusura della manifestazione & prevista per il pomeriggio di Domenica 24 Giugno 2018.

Partecipazione:
Sono ammesse a partecipare le societa sportive regolarmente affiliate alla Fisdir per la stagione sportiva 2018.

Gli atleti iscritti dovranno essere in regola con il tesseramento 2018 ed in possesso della certificazione medica prevista.

Tassa gara:
L'importo della tassa gara & di € 10,00 ad atleta, a prescindere dal numero di prove/gare alle quali sara iscritto.

Iscrizioni:
Le iscrizioni degli atleti alle gare dovranno essere effettuate tramite il sistema di “iscrizioni on-line” come di seguito
specificato:

1. cliccare sul pulsante “Iscrizioni gare” presenta sull’hnome page del sito web www.fisdir.it

2. cliccare sul pulsante “accesso alle iscrizioni” e successivamente entrare nel sistema con “Nome utente” e

“Password” in vostro possesso.



3. Selezionare “Manifestazioni Nazionali” e alla pagina successiva “Nuoto/Nuoto Sincronizzato”.

4. Entrare nell’evento selezionando “Campionato Italiano di “Nuoto/Nuoto Sincronizzato”.

5. Procedere con l'iscrizione degli atleti nelle rispettive gare;

6. Cliccare su “Metodo di pagamento” e selezionare BONIFICO BANCARIO o CARTA DI CREDITO.

v Pagamento on-line con Carta di Credito o Prepagata (iscrizione immediata in quanto il pagamento viene

autorizzato dal sistema all'istante).
v’ Caricare il file (PDF.JPG,DOC) della copia del Bonifico Bancario al codice IBAN IT87F0100503309000000000251
intestato alla FISDIR -via Flaminia Nuova 830 - 00191 Roma- specificando nella causale “Partecipazione societa
Campionato Italiano FISDIR di Nuoto agonistico e Nuoto Sincronizzato s. s. 2018-Bressanone”.

Si precisa che per completare le iscrizioni sara necessario caricare nel sistema “iscrizioni online” copia della ricevuta
di avvenuto pagamento.

Le procedure d’iscrizione dovranno essere complete entro e non oltre il 4 Giugno 2018

Per ovvie ragioni organizzative non saranno accettate iscrizioni tardive.

Regolamenti:
| vigenti Regolamenti Tecnici di Nuoto agonistico e di Nuoto Sincronizzato FISDIR sono consultabili sul sito web federale,

alle pagine dedicate ad entrambe le discipline.

L’occasione & gradita per porgere cordiali saluti.

A

IVI ssimo Buonomo
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LETTERA DI BENVENUTO Allegato 1

Ai responsabili delle societa
Cari amici e care amiche del nuoto!

Dopo I'emozionante edizione del 2016 siamo onorati di ospitare nuovamente un Campionato Italiano Assoluto
di Nuoto e per la prima volta anche di Nuoto Sincronizzato.

Nella veste di responsabili della polisportiva SSV Brixen e in particolare della sezione sport disabili stiamo
lavorando con gioia ed entusiasmo per potervi accogliere nel migliore dei modi.

Bressanone & comodamente raggiungibile in treno (linea del Brennero), in macchina (uscita casello Bressanone
A22) e in aereo dagli aeroporti del Norditalia (Verona, Bergamo).

La grande maggioranza degli alberghi che vi proponiamo si trovano nelle immediate vicinanze della piscina
Acquarena, alcuni alberghi nei dintorni di Bressanone.

Bressanone in giugno di solito ha una temperatura molto mite, a volte gia calda. L’acqua della piscina sara
comunque riscaldata.

Stiamo programmando con particolare cura la serata dell’amicizia di venerdi sera al Forum: sara una serata a
base di cibi tipici della nostra zona accompagnati da un programma di musiche, danze ed estrazione di ricchi
premi per gli atleti presenti. Vi invito fin d’ora ad aderire numerosi!

Speriamo di potervi dare presto il benvenuto nella nostra citta.

Cari salutil

Elda Letrari Leitner Stefan
Responsabile sezione sport disabili Presidente SSV Brixen
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MODULO TRASPORTI Allegato 2

Da inviare entro e non oltre il 4 giugno 2018 all’indirizzo e-mail bz002@fisdir.it

PRENOTAZIONE TRANSFER DALLA STAZIONE FERROVIARIA DI BRESSANONE
AGLI ALBERGHI CONVENZIONATI

Societa Sportiva:

responsabile trasferta: cellulare:

email: fisso:

ARRIVI IN TRENO

DATA ORARIO ARRIVO PERSONE TOTALI
PARTENZE

DATA ORARIO PARTENZA PERSONE TOTALI

PRENOTAZIONE TRANSFER DA AEROPORTO A BRESSANONE E RITORNO

Societa Sportiva:

responsabile trasferta: cellulare:

email: fisso:

ARRIVI IN AEREO

N. VOLO LUOGO ARRIVO DATA E ORARIO ARRIVO | PERSONE TOTALI

PARTENZE
DATA E ORARIO

N. VOLO DA AEROPORTO.... PARTENZA DA PERSONE TOTALI
AEROPORTO
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ELENCO DELLA DISPONIBILITA ALBERGHIERA Allegato 3

Nome dell’Hotel

Prezzo per pernottamento con la prima colazione persona
e notte
La tassa di soggiorno non é compresa nel prezzo

Hotel Dominik ****

Via Terzo di Sotto 13, 39042 Bressanone

T +39 0472 830144

info@hoteldominik.com BRIXEN
www.hoteldominik.com S

Hotel Goldenes Kreuz ***
Bastioni Minori 8, 39042 Bressanone
T +39 0472 836 155
hotel@goldeneskreuz.it
www.goldeneskreuz.it

BRIXEN

Doppla vantagglo.

5 doppie
1 singola
3 camera tripla
Pernottam./1° colaz. € 86,00
Suppl. singola €12,00
Riduzione in camera tripla ~ 20% - 50%
17 doppie

3 singole
10 triple
Pernottam./1° colaz. € 50,00
Suppl. singola € 15,00

Riduzione in camera tripla ~ 15% -30%

Hotel Jarolim ***
Bahnhofsplatz 1, 39042 Brixen-Bressanone
T +39 0472 836 230
hotel@jarolim-hotel.com BRIXEN
www.jarolim-hotel.com

Doppio vantagglo

10 doppie
1 camera tripla

Pernottam./1° colaz. € 55,00
Riduzione in camera tripla ~ 10%

Albergo Haller ***
Via dei Vigneti 68, 39042 Bressanone
T 439 0472 836 102
info@albergomajestic.it BRIXEN
www.albergomajestic.it

Dopplo vantagglo.

3 camere triple

Pernottam./1° colaz. € 55,00

Albergo Majestic ***
Via Luson 29, 39042 Bressanone

3 camere triple

T +39 0472 836 102 Pernottam./1° colaz. € 55,00
info@albergomajestic.it BRIXEN

www.albergomajestic.it e vnecope

Cityhotel Tallero *** 2 doppie

Via Mercato Vecchio 35, 39042 Bressanone

T +39 0472 830 577 Pernottam./1° colaz. € 55,00
info@tallero.it BRIXEN Suppl. singola € 15,00

Dopplo vantagglo.

www.tallero.it




Vinzentinum

Via Brennero 37, 39042 Bressanone
T 439 0472 821 605
verwalter@vinzentinum.it

12 doppie

Pernottam./1° colaz. € 37,00

Ostello della Gioventu

Via Bruno 2, 39042 Bressanone
T +39 0472 279 999
brixen@jugendherberge.it

1 doppia

7 singole

1 camera tripla

1 camera quadrupla

2 quadruple con bagno in comune

5 reparti da 2 posti letto

Pernott./1° colaz. da € 25,55 a € 36,55
Cena€ 12,50

Hotel Orso Grigio/Grauer Bér *** 1 tripla

Via Mercato Vecchio 27, 39042 Bressanone 1 doppia

T.0472 836472 1 singola
info(@grauerbaer.it BRIXEN Pernott./1° colaz.€ 55,00
www.grauerbaer.it ol eeas

Tourist Hotel *** 3 doppie

Via Dante 28, 39042 Bressanone
T.0472 831545
info(@hoteltourist.info
www.hoteltourist.info

Pernott./1° colaz. € 60,00

Hotel Europa Soggiorno Montano Carabinieri
Giardini Pubblici Rapp,3 39042 Bressanone
T.0472 836337
hoteleuropa.bressanone(@gmail.com

20 doppie
Pernott./1° colaz. € 29,00
Mezza pensione € 35,00

Accademia Nikolaus Cusanus

Via del Seminario,2 39042 Bressanone
T.0472 832203
ufischnaller@gcusanus.bz.it
Www.cusanus.bz.it

2 doppie

1 doppia con bagno in comune

2 quadruple con bagno in comune
Pernott./1° colaz. € 37,00 cena € 14,00

Pensione Heiseler **

Via Alpini 8, 39042 Bressanone
T.0472 832363

info@heiseler.it

Pernott./1° colaz. € 40,00

Hotel Torgglerhof ***

Cornale, 89, 39042 Sant Andrea / Bressanone
T. 0472 835510
info(@torgglerhof.com

(dista ca. 5km da Bressanone
centro)

BRIXEN

Bopplo vantaggie

4 camere doppie

1 singola

4 triple

Pernott./1° colaz. € 219,00 (per 3 giomni)
Supplemento singola € 294,00 (per 3 giorni)
3° letto - 30%

Hotel Gasserhof ***S

Via Paese 31, 39042 Sant Andrea / Bressanone
T. 0472 850097
hotel@gasserhof.com

(dista ca. 5km da Bressanone
centro)

BRIXEN

Doppin vantagglo.

Diverse disponibilita
Pernott./1° colaz. € 53,50




?ollegio Marianum Numero camere € prezzi non ancora definiti.
Via Fienili 10, 39042 Bressanonc BZ
T. 338 1085865 (Elda Letrari)

Panoramahotel Post ***

Via Centrale 32, 39042 Sant Andrea / Bressanone
T. 0472 850062

info(@panoramahotelpost.com

(dista ca. Skm da Bressanone ceniro)

BRIXEN BrixenCard: doppio vantaggio!

vesneste Tutta I’area vacanze al prezzo del solo soggiorno!
Soggiornando in una delle strutture alberghiere convenzionate “BrixenCard” avrete diritto ad una serie di
prestazioni completamente gratuite. La BrixenCard, la chiave per il libero utilizzo di mezzi pubblici, della
cabinovia Plose, della piscina Acquarena, dei castelli e musei nonche del programma culturale ed escursionistico
dell’ufficio turistico di Bressanone. Maggiori informazioni sul sito www.brixencard.info
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MODULO PRENOTAZIONE PRANZI, “SERATA DELL’AMICIZIA” E TOUR
STORICO-TEATRALE
Allegato 4

Da inviare entro e non oltre il 4 giugno 2018 all’indirizzo e-mail bz002@fisdir.it

Societa Sportiva:

responsabile: cellulare:

email: fisso:

PRENOTAZIONE PRANZI

Data = at! e-t| € n. famigliari | n. totale | prezzo importo
tecnici

Venerdi, 22/06/2018 9,00 €

Sabato, 23/06/2018 9,00 €

Domenica,

24/06/2018 =00 S

PRENOTAZIONE “SERATA DELL’AMICIZIA”
(fino a raggiungimento del numero massimo)

Data Persone totali Costo a persona importo

Venerdi, 22/06/2018 25,00 €

TOTALE BONIFICO BANCARIO

Eventuali richieste particolari:

PRENOTAZIONE Tour storico-teatrale gratuito

) : .\ n. persone:
Sulle tracce dell’elefante

sabato 23 giugno 2018 alle ore 21, durata un ‘ora,
con partenza dall’Ufficio del Turismo, Viale Ratisbona.
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MENU PRANZI Allegato 5

Venerdi 22 giugno:

Insalata Caprese

Pasta in bianco o al pomodoro o al ragu
Insalata mista

Mela

% | di acqua

Sabato 23 giugno:

Prosciutto crudo e melone

Pasta in bianco o al pomodoro o al ragu
Insalata mista

Yogurt

% 1 diacqua

Domenica 24 giugno:

Piatto freddo di arrosto di vitello con mozzarelline
Pasta in bianco o al pomodoro o al ragu

Insalata mista

Mela

% | di acqua



[BRIXEN] Amateurspartverein 55V Brixen Behindertensport

L]
LW -
& e 10° Campionato Italiano Assoluto di Bressanone Brixen 10. ltalienmeisterschaft im Schwimmen

a " ‘ w Nuotoe Nuoto Sincronizzato FISDIR  22-24.06.2018  und Synchronschwimmen FISDIR
’

PROGRAMMA DI MASSIMA Allegato 6

Il programma della Manifestazione si intende di massima e, a seconda del numero di iscrizioni ad ogni gara, potra
subire variazioni di orario e data.

Partenze: Le partenze si effettueranno con gli atleti della gara precedente in acqua tranne per i 100m e 200m
dorso.

GIOVEDI 21 GIUGNO 2018
Accredito presso la piscina Acquarena, Via Mercato Vecchio 28/b dalle ore 16.00 alle 20.00
Riunione tecnica presso la sala della Banca Raiffeisen, Bastioni Maggiori 12 alle ore 21.00

VENERDI 22 GIUGNO 2018
Ore 7.45: Ritrovo atleti presso la piscina mt.50

Ore 8.00 — ore 8.35: Riscaldamento atlete
Ore 8.35 —ore 9.10: Riscaldamento atleti

Ore 9.30 Inizio batterie di qualificazione e finali
- Staffetta 4x50 Mista Stile Libero classe 21/14
- Staffetta 4x200 Stile Libero classe 21/14 femminile/maschile
- Mt.100 Dorso classe 21/14 femminile/maschile
- MLt.100 Rana classe 21/14 femminile/maschile
- Mt.200 Stile Libero classe 21/14 femminile/maschile
- Mt.200 Misti classe 21/14 femminile/maschile
- Staffetta 4x50 Stile Libero classe 21/14 femminile/maschile
e Premiazioni finali dirette

Ore 14.00 —ore 14.35: Riscaldamento atlete
Ore 14.35 — ore 15.10: Riscaldamento atleti

Ore 15.15: Inizio batterie di qualificazione e finali
- Staffetta 4x50 Mista Stile Libero classe 21/14
- Staffetta 4x200 Stile Libero classe 21/14 femminile/maschile
- Mt.100 Dorso classe 21/14 femminile/maschile
- MLt.100 Rana classe 21/14 femminile/maschile
- ML.200 Stile Libero classe 21/14 femminile/maschile
- Mt.200 Misti classe 21/14 femminile/maschile
- Staffetta 4x50 Stile Libero classe 21/14 femminile/maschile
- Staffetta 4x100 Mista classe 21/14 femminile/maschile
- Mt.800 Stile Libero classe 21/14 femminile/maschile
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SABATO 23 GIUGNO 2018

Ore 7.45 Ritrovo atleti Nuoto Sincronizzato presso la piscina mt.50
Ore 8.00 — 8.30 Riscaldamento atleti Nuoto Sincronizzato
Ore 9.00 Inizio gare

- Esercizio Libero Solo

- Esercizio Libero Duo

e Premiazioni

Ore 12.00 — 12.25 Riscaldamento atlete
Ore 12.25 —12.50 Riscaldamento atleti
Ore 13.00 inizio batterie di qualificazione e finali
- Staffetta 4x50 Mista Mista classe 21/14
- Mt.400 Stile Libero classe 21/14 femminile/maschile
- Mt.200 Farfalla classe 21/14 femminile/maschile
- Mt.50 Dorso classe 21/14 femminile/maschile
- Mt.50 Rana classe 21/14 femminile/maschile
- Mt.50 Farfalla classe 21/14 femminile/maschile
- MLt.50 Stile Libero classe 21/14 femminile/maschile
- Mt.1500 Stile Libero classe 21/14 femminile/maschile
- Finali 50 Dorso classe 21/14 femminile/maschile
- Finali 50 Rana classe 21/14 femminile/maschile
- Finali 50 Farfalla classe 21/14 femminile/maschile
- Finali 50 Stile Libero classe 21/14 femminile/maschile
e Premiazioni

DOMENICA 24 GIUGNO 2018

Ore 7.45 Ritrovo atleti presso la piscina mt.50

Ore 8.00 — 8.35 Riscaldamento atlete
Ore 8.35 —9.10 Riscaldamento atleti
Ore 9.30 Inizio batterie di qualificazione e finali
- Staffetta 4x100 Stile Libero classe 21/14 femminile/maschile
- Mt.200 Dorso classe 21/14 femminile/maschile
- Mt.200 Rana classe 21/14 femminile/maschile
- Mt.100 Farfalla classe 21/14 femminile/maschile
- Mt.100 Stile Libero classe 21/14 femminile/maschile
- Mt.400 Misti classe 21/14 femminile/maschile
- Staffetta 4x50 Mista classe 21/14 femminile/maschile

Ore 14 riscaldamento, finali delle gare del mattino e premiazioni



